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A doua intdlnire internationald a
partenerilor proiectului ,ArtTera -
Terapia prin artd - o resursd unicd
pentru dezvoltarea personald: schimb
de bune practici” a avut loc pe data de
29 iulie 2021, la lasi.

In cadrul acestei intdlniri s-a discutat
despre realizarea E-book-ului intitulat
,,Metodologia aplicdrii expresive a
terapiei prin artd”, precum si despre
realizarea materialelor video suport
pentru cursurile care vor fi furnizate in
cadrul  proiectului. Au fost, de
asemenea, planificate  activitdtile
viitoare ale proiectului, precum si
urmdtoarea int@lnire a partenerilor.

Tot In cadrul acestei int@lniri a avut
loc un schimb international de bune
practici pe tema proiectului la care au
participat  specialisti  din  cadrul
Muzeului  National al Literaturii
Romadne lasi.




O pagind Facebook a proiectului
(https://www.facebook.com/Art-
therapy-a-unique-resource-for-
personal-development-
115912406944011) a fost creatd si pe ea
s-a postat in mod regulat pe parcursul
acestei prime pdrti a anului de proiect.
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e Realizarea

e Realizarea

Toti partenerii proiectului au participat
activ la diseminarea activitdtilor
planificate. Au organizat ateliere de
art terapie si  evenimente de
diseminare.

Partenerii au distribuit, de asemenea,
afisul si brosura proiectului. Noutatile
legate de proiect si materialele create
au fost diseminate pe pagina web a
partenerilor sau pe pagina lor de
Facebook.
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l ATELIERE INTERNATIONALE ONLINE: '

CUM SA FACI FATA RAPID STRESULUI PE
CONT PROPRIU (TRAINER - TUHA UTJINKOBA)

N CUM SA TRANSFORMI EMOTIILE NEGATIVE
IN EMOTII POZITIVE (TRAINER - SILVA BLAZULIONIENE)

22 iunie 2021, platforma Google Meet
Ora 17:00 (primul atelier)

Ora 17:30 (al doilea atelier)
Limba: Engleza
Recomandat pentru: profesori/traineri
Materiale necesare:
hartie, creioane colorate, carioci, lipici
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E-book-ului  intitulat
,,Metodologia aplicdrii expresive a
terapiei prin arta”

unor materiale video
suport pentru cursurile care vor fi
furnizate in cadrul proiectului

e Realizarea a numeroase materiale

promotionale

Continutul prezentului material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatjiei




