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Finalizarea proiectului ,,.Spune NU discrimindrii bazate pe gen, hartuirii si abuzului
sexual! - NOT ME”’

Asociatia DEMETRIUS anunta finalizarea proiectului ,,Spune NU discriminarii bazate pe gen,
hartuirii si abuzului sexual! - NOT ME” in cadrul Programului Erasmus+, Parteneriate Strategice pentru
Tineret, proiect ce a fost implementat Tmpreuna cu parteneri din Lituania, Italia, Cehia si Germania.
Proiectul a avut o perioada de implementare de 24 luni, incepand cu data de 1 noiembrie 2021.

Obiectivul proiectului a constat in cresterea gradului de constientizare a importantei fenomenului
de discriminare bazatd pe gen, hartuire si abuz sexual in randul tinerilor, in furnizarea unei solutii de
training de interes general care sa propuna metode de preventie si modalitati de abordare a acestui
fenomen in randul tinerilor, precum si in sustinerea profesionistilor care lucreaza cu tineri (lucratori de
tineret, formatori, consilieri, mentori si voluntari) pentru a asigura un mediu sigur in care sa poatd aborda
acest subiect sensibil.

Proiectul a avut doua categorii de grupuri tinta: pe de o parte, lucratori de tineret, consilieri,
formatori, mentori, voluntari care lucreaza cu tineri, reprezentanti ai angajatorilor (mentori ai tinerilor
angajati, supervizori, lideri), si pe de alta parte, tineri inscrisi intr-un program de studii / de stagiu si tineri
angajati, cu varste cuprinse intre 18-30 ani.

Proiectul a contribuit la cresterea gradului de constientizare a tinerilor cu privire la nivelul lor de
expunere la hartuirea sexuala, asupra riscurilor asociate, a comportamentelor si a solutiilor de prevenire
si reactie corespunzatoare, prin dezvoltarea unui instrument de evaluare pentru masurarea discriminarii
bazate pe gen, hartuire si abuz sexual, precum si prin participarea a peste 380 participantila cele 5 ateliere
de prevenire a hartuirii sexuale organizate in tarile partenere.

Proiectul a furnizat lucratorilor de tineret, formatorilor, consilierilor, precum si altor profesionisti
din acest domeniu, abilitati, cunostinte si instrumente eficiente pentru prevenirea discriminarii bazate pe
gen, hartuirii si abuzului sexual, prin elaborarea unui pachet de formare complet, extrem de inovator,
pilotat international si testat la nivel local in fiecare tara partenera, care include o curriculd, materialele
de curs si metodologia aferentd. 20 de profesionisti au participat la cursul de formare de formatori,,Cum
sa spui nu! Preveniti discriminarea bazata pe gen, hartuirea si abuzul sexual!”.

De asemenea, proiectul a crescut gradul de constientizare cu privire la hartuirea sexuala la locul
de munca prin dotarea tinerilor angajati cu varsta cuprinsa intre 18-30 de ani cu abilitati si cunostinte in
vederea prevenirii acestui fenomen, a schimbarii atitudinii si a modului de reactie impotriva acestuia, prin
crearea unui curs online atractiv si inovator ,,Hartuirea sexuala la locul de munca”, dar a crescut si gradul
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de constientizare a reprezentantilor angajatorilor (in calitate de mentorila locul de munca, lideri de stagiu)
cu privire la responsabilitatile acestora, modalitatile de actiune si modalitatile de sprijinire a tinerilor
angajati in prevenirea hartuirii sexuale la nivel organizational, prin elaborarea unui ghid pe aceasta tema
intitulat ,,Prevenirea hartuirii sexuale la locul de munca”.

Activitatile de diseminare, evenimentele de constientizare si materialele elaborate in timpul
implementarii proiectului au contribuit la imbunatatirea cunostintelor, abilitatilor si startegiei de
prevenire a tinerilor cu privire la discriminarea bazata pe gen, hartuirea si abuzul sexual, a furnizat
profesionistilor din acest domeniu abilitatile, cunostintele si competentele necesare pentru a ajuta tinerii
in procesul de prevenire a acestui fenomen si a contribuit la informarea tinerilor angajati, dar si a
angajatorilor, cu privire la hartuirea sexuala la locul de munca si actiunile care pot fi intreprinse.

Mai multe detalii despre derularea proiectului puteti gasi pe website-ul organizatiei
www.demetrius.ro, pe pagina de Facebook a proiectului https://www.facebook.com/ProjectNotMe sau
la adresa de e-mail proiecte.demetrius@gmail.com.



