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1 Introducere

Acest Curriculum este furnizat in cadrul proiectului Erasmus+ ECOSTAND - Simulare Training si Jocuri
pentru cresterea grdului de constientizare in cazul schimbarilor climaicie si pentru comportament
corespunzator in cazul dezastrelor naturale, pentru scolile secundare”, implementat de Colegiul National
,» Vasile Alecsandri ” si Asociatia DEMETRIUS din lasi (Roméania), INDEPCIE SCA din Cordoba (Spania),
POWOW SAS din Camarsac (Franta), Istituto Comprensivo Maneri - Ingrassia — Don Milani din Palermo
(Italia), ATERMON BV din Rotterdam (Olanda), Ozel Adalya Anadolu Lisesi din Antalia (Tiirkiye).

Ideea proiectului ECOSTAND a aparut datorita problemelor stringente legate de schimbarile climatice
induse de Incalzirea globala.

Incilzirea globala se caracterizeaza printr-o crestere sustinuti a temperaturilor medii ale Pamantului,
aducand modificari de duratd modelelor meteorologice si ecosistemelor. Este direct legatd de cresterea
cantitatii gazelor cu efect de sera in atmosfera noastrd, care au dus la crearea efectului de sera.

In timp ce efectul de serd este un fenomen natural, escaladarea gazelor cu efect de serd este atribuitd
activitatilor umane (antropice). Incilzirea globala este strans legati de escaladarea dezastrelor naturale din
intreaga lume. Dezastrele naturale au consecinte atat asupra oamenilor, cat si asupra comunitatilor, iar
efectele acestora sunt un domeniu care ne preocupa pe toti.

Proiectul ECOSTAND este un raspuns imediat la cutremurul cu impact devastator care a avut loc in Turcia,
precum si la inundatiile, furtunile, valurile de caldurd, vanturile puternice si ninsorile abundente care au
luat prin surprindere continentul nostru in ultimul an, aparent din cauza climatului mondial. In schimbare.

La nivel individual, expunerea la dezastre naturale poate duce la stres ecologic, cunoscut sub numele de
eco-anxietate.

La nivel comunitar sau social, expunerea la dezastre naturale are consecinte multiple. Impactul imediat
implicd distrugerea fizica a infrastructurii, caselor, ruinarea afacerilor, ducand la pierderi economice
semnificative care implica pierderi de locuri de munca, reducerea veniturilor si exacerbarea inegalitatilor
sociale.

Aliniindu-se la principiile subliniate in Cadrul Sendai al Natiunilor Unite pentru Reducerea Riscului de
Dezastre (DRR) 2015-2030, proiectul ECOSTAND pledeaza pentru dezvoltarea (atét la elevii din toate
grupele de varsta, cat si a profesorilor) cunostintelor si abilitatilor necesare pentru a intelege, raspunde si
promova atitudini pozitive fata de dezastre naturale.

Intr-adevar, credem ca educatia scolara ar trebui s includa materiale referitoare la schimbirile climatice si
dezastre, axate pe cunostintele si pregatirea institutiilor si organizatiilor pentru a raspunde reactiilor de baza
la un dezastru.

De asemenea, ar trebui sa fie abordatd promovarea angajamentului activ in protectia mediului si prevenirea
dezastrelor prin procesul de predare-invatare la scoald, implicand in acelasi timp familiile si comunitatile.
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2  Grupuri tinta
Tinta acestui modul cuprinde o gama diversa de persoane si profesionisti directe si indirecte, inclusiv:

Grup direct

e Profesori din invatimantul secundar, de Geografie, Biologie, Fizica, Chimie, Matematica , Educatie
Civica, Literatura, Arte, Sport, Limbi straine.

e FElevii de gimnaziu, care vor fi beneficiarii directi ai produselor finale ale proiectului, pe baza
curriculum-ului elaborat: un joc Minecraft despre raspunsul adecvat la dezastrele naturale,
atelierele pilot bazate pe jocuri si o campanie de constientizare a retelelor sociale.

e Formatori, cadre didactice, alte persoane din sistemul educational, interesate de acest subiect.

Grup tintd indirect

Périnti, jucatori de jocuri educationale online, media, publicul larg, care vor fi informati despre rezultatele
proiectului prin canalele de diseminare ale proiectului.

3 Relevanta pentru grupul tinta

Curriculumul este foarte relevant pentru grupul tintd din mai multe motive:

Intelegere cuprinzitoare: oferd o intelegere profunda asupra dezastrelor naturale legate de incalzirea

globala, permitand elevilor si profesorilor sa inteleaga cauzele si consecintele acestora si sd poata lua masuri
in scenarii complexe.

Abordare interdisciplinara: este o punte intre incilzirea globala si stiinta schimbarilor climatice,

managementul dezastrelor naturale, adaptarea la schimbarile climatice si raspunsul la urgenta, subliniind
natura interconectata a acestor probleme.

Aplicatie practica: prin activitati practice, studii de caz si evaludri practice, doteaza cursantii cu abilitatile

si instrumentele necesare pentru aplicarea in practica a masurilor.

Rezilienta comunititii: da putere liderilor si organizatiilor comunitatii sd construiasca rezilienta locala,

subliniind importanta angajarii comunitatii in cadrul practicilor durabile.
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4 QObiective

Vizam urmatoarele obiective prin curriculum:

Imbunitatiti cunostintelor, abilititilor si competentelor profesorilor din invitimantul secundar
pentru a preda intr-o manierd interdisciplinara si bazatd pe joc despre raspunsul adecvat in cazul
dezastrelor naturale si luarea de actiuni eficiente de prevenire a schimbarilor climatice.

Cresterea gradului de constientizare a profesorilor, parintilor si a altor parti interesate cu privire la
importanta predarii despre dezastrele naturale, raspunsul adecvat si actiunile privind schimbarile
climatice in scoli.

Imbunatitirea intelegerii de citre profesori a dezastrelor naturale si a schimbarilor climatice:
cauzele, impactul si consecintele acestora.

Sprijinirea capacitatii profesorilor de a implementarea curriculum-ul la clasa si instruirea elevilor
pentru a raspunde eficient in cazul dezastrelor naturale: instruire privind pregatirea pentru situatii
de urgenta, reducerea riscului de dezastre si raspunsul si recuperarea post-dezastre.

Formarea de competente la profesori care sa ii ajute sa integreze subiecte legate de schimbarile
climatice 1n curriculum; sa 1i ajute sa predea despre schimbarile climatice, impactul schimbarilor
climatice si strategiile de atenuare si adaptare la acestea.

Incurajarea colaboririi intre profesori si comunititile locale, incurajarea profesorilor pentru a
deveni modele pentru o viatd durabila prin promovarea unor practici precum conservarea energiei,
reducerea deseurilor si transportul cu emisii scdzute de carbon. Fi isi vor putea inspira elevii sa
actioneze impotriva schimbarilor climatice si a dezastrelor naturale.

5 Rezultatele invatarii

Elevii dobandesc cunostinte despre:

Factorii determinanti si declansatori ai dezastrelor naturale gi modul 1n care acestea interactioneaza,
Dezvoltarea procesului si propagarea evenimentelor periculoase,

Cum pot afecta schimbarile climatice frecventa si amploarea hazardelor naturale,

Impactul potential al dezastrelor naturale asupra infrastructurii si societatii.

6 Metode de predare utilizate

Aceste sugestii metodologice sunt destinate adultilor care lucreaza cu elevi in orice institutie educationala.
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Curriculumul foloseste o gama diversa de metode de predare pentru a facilita o experienta de invatare
captivanta si eficientd. Unele dintre metodele de predare includ:

Tipul metodei ‘ Descriere
Prelegeri Prelegeri traditionale pentru diseminarea cunostintelor
Studii de caz Exemple din lumea reala din care sa tragd lectii
Discutii de grup Invitare colaborativa si gandire critici
Simulari si scenarii Experienta practica in raspunsul la situatii simulate de cutremur
Vorbitori invitati Perspective oferite de experti n domeniu
Vizite si excursii pe teren Expunerea In lumea reala
Resurse online Utilizarea platformelor online si a site-urilor web educationale
Proiecte si sarcini Aplicarea cunostintelor prin cercetare si proiecte practice
Evaluare si chestionare Evaluarea regulata a rezultatelor invatarii
Invitare prin colaborare Proiecte si activitati in echipa
Invatare bazati pe probleme Analiza scenariilor din lumea reala
Dezbateri si prezentari Incurajarea gandirii critice si a comunicarii eficiente
Peer Review si feedback Incurajarea invatarii de la egal la egal si a criticii constructive
Evaluarea rezultatelor invatarii Evaluarea intelegerii si abilitatilor practice ale elevilor

Prin aceste metode de predare, curriculumul urmaéreste si imputerniceasca grupul tintd si devina
contribuitori informati, proactivi si eficienti in raspunsul la dezastrele naturale si eforturile de actiune pentru
schimbdrile climatice.

7 Competente generale

Elevii vor fi capabili sa:
e Comunice in comunitatea lor, cu profesorii, factorii de decizie si publicul larg despre dezastrele
naturale,
e Identifice si specifice zonele potentiale de dezastre naturale intr-o zona data.

Competente specifice

1. Capacitatea de a integra cunostintele si de a analiza, evalua si gestiona diferitele aspecte ale dezastrelor
naturale la nivel local si global.

2. Capacitatea de a descrie, analiza si evalua aspectele de mediu, sociale, culturale, economice, juridice
care influenteaza vulnerabilitatile si capacitatile de a face fata dezastrelor.

3. Capacitatea de a obtine, analiza si comunica informatii cu privire la riscuri, nevoile de ajutor si lectiile
invatate din dezastrele anterioare pentru a formula strategii in scenarii viitoare, cu capacitatea de a
prezenta si discuta in mod clar concluziile si cunostintele si argumentele din spatele acestora.

4. Capacitatea de a proiecta si efectua cercetéri asupra diferitelor aspecte ale situatiilor de urgenta si
dezastre.
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8 Continut si schita cursului

Titlul modulului Pregatirea organizatiei partenere

INTRODUCERE Powow SAS, Franta 3
Schimbarile climatice si dezastrele naturale
MODULUL 1. Colegiul National ,,Vasile Alecsandri” Iasi, | 3
Réspuns si actiune climatica in caz de Romania
ninsoare
MODULUL 2. INDEPCIE SCA, Spania 3

Raspuns si actiune climatica in caz de
valuri de caldura

MODULUL 3. Asociatia Demetrius, Romania 3

Réspuns si actiune climatica in caz de
furtuna

MODULUL 4. Ozel Adalya Anadolu Lisesi , Turcia 3

Réspunsul si actiunea climaticd in caz de
cutremure

MODULUL 5. Atermon BV, Olanda 3

Réspuns si actiune climatica in caz de

inundatii
MODULUL 6. Powow SAS, Franta 3
Réspuns si actiune climatica in caz de
seceta

MODULUL 7. Istituto Comprensivo Maneri - Ingrassia — | 3

Rispunsul si actiunea climaticd in cazul | don Milani, Italia

incendiilor de vegetatie

CONCLUZII Powow SAS Franta 3
Gestionarea ecoanxietatii si luarea de masuri

TOTAL | 27 de ore
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INTRODUCERE Schimbarile climatice si dezastrele naturale

Materiale si
Rezultatele invatarii Descrierea continutului Predare metode Evaluare echipamente Durata

metode

Lectia 1 - Intelegerea schimbirilor climatice
Definitie si prezentare Discutie interactiva Test interactiv | -Tabla alba / 45 min
Intelegerea notiunilor de bazi cu generald a schimbarilor si discutie Flipchart
privire la schimbarile climatice. climatice - Foi de calcul
Harti - Calculatoare
Explicatia efectului de sera ) si conexiune la
Sé fie capabil sa inteleagd elementele de | si a principalelor gaze cu internet
bazd ale schimbdrilor climatice, cum ar | efect de seri si a surselor de Pixuri
fi gazele cu efect de sera. gaze cu efect de sera
De ce vorbim despre schimbarile (naturale si antropice).
climatice si care este diferenta dintre
schimbarile climatice si vreme? Dovezi ale schimbarilor
climatice (cresterea
temperaturilor globale,
Sa ofere exemple de dovezi ale topirea ghetii polare si a
schimbarilor climatice. ghetarilor, cresterea
nivelului mérii, frecventa
crescutd a evenimentelor
meteorologice extreme etc.)

10
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Lectia 2 - Activitatile umane si schimbarile climatice

Cunostinte

Recunoasterea activitatilor umane
primare care contribuie la schimbarile
climatice.

Sa fie capabil sa inteleaga ca activitatile
industriale, de transport agricol, de
productie de energie si textile/comert

Prezentare generala a - Studiu de caz
activitatilor umane care Joc de simulare
afecteaza schimbarile

climatice

Ex: Combustibil fosili VS
energii regenerabile

Ex : Efectele defrisarilor
Alternative

-Brainstorming
- Mentorat

- Tabla alba / -
Flipchart

- Pixuri

- Foi de calcul

45 min

11
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cu amanuntul/moda au un efect asupra
schimbarilor climatice.

Competente

Dezvolatrea capacitatitii elevilor de a se
gandi la efectele consumul lor de bunuri
si servicii si de a reflecta asupra a ceea
ce trebuie schimbat.
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Lectia 3 - Impactul schimbarilor climatice

Ipactul asupra: mediului, | Poze si videoclipuri | Discutie de -Tablialbd/ |45min
Identificarea principalele efecte socio-economic, geografic grup Flipchart
negative ale schimbarilor climatice etc. - Pixuri
- Foi de calcul
Prezentarea de exemple Jocuri de simulare
Indrumati elevii s inteleagd modulin | locale si regionale
care aceste efecte 1i pot afecta si pe ei .
Descoperirea de strategii de
atenuare/adaptare (inovare)
Lectia 4 - Schimbarile climatice si dezastrele naturale
Scurta introducere despre | - Film educativ Proiect de grup | - Tabla alba / 45 min.
dezastre, cum se agraveaza | - Discutie de grup Flipchart
- Pixuri

12
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Intelegerea modul in care schimbarile
climatice influenteaza frecventa si
intensitatea dezastrelor naturale

Identificarea de exemple specifice de
dezastre naturale influentate de
schimbarile climatice.

Competen

Adaptarea comportamentul pentru a
preveni sau a face fata dezastrelor
naturale.

odata cu schimbérile
climatice.

Interconectarea
dezastrelor:

Ex: valuri de caldura si
incendii de padure

Ex: secete si inundatii

- Exercitiu de
creativitate (creare
afis / postari pe
retelele sociale)

- Foi de calcul

13
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Metode de Materiale si
Rezultatele invatarii Descrierea continutului Metode de predare evaluare echipamente Durata
Lectia 1 - Intelegerea dezastrelor naturale legate de zipada
Cunostinte Furtuna de zdpadi, ploaie | -Prezentare -Kahoot -Tabla alba /|50 min
Definiti furtuna de zapada, ploaia inghetata si | inghetata si avalansa. -Scurtd documentare -Metoda cubului | Flipchart
avalansa si efectele acestora in contextul | Ce sunt ei? -Puzzle -Quiz cu jocul de | - Foi de calcul
schimbarilor climatice. Care este impactul lor? - Studiu de caz carti - Calculatoare si
Unde se pot intdmpla? conexiune la
Abilitati internet
Sa explice de ce apar furtunile de zapada, ploile Pixuri
inghetate si avalangele; cum sunt afectate de
schimbarile climatice si efectele lor.
Competente
Oferirea de exemple: furtuna puternica de
zapadad, ploaie inghetata si avalangd si efectele
lor distructive asupra vietilor umane si bunurilor
materiale.
Lectia 2 - Raspundeti la fenomenele extreme - caderi masive de zapada
Cunostinte Cum sa reactionati in cazul | - Studiu de caz -Brainstorming -Tabld albd / - | 50 min
unui fenomen de ninsoare | - Joc de simulare - Mentor Flipchart
severa: - Pixuri

14
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Explicati elevilor cum ar trebui sd raspunda in
cazul fenomenelor de zdpada extrema si discutati
circumstante particulare ale acestora.

Abilitaiti
Invatati elevii cum sa reactioneze in cazul
fenomenelor severe de zapada.

Competente

Organizati elevii pentru un raspuns eficient in
caz de furtuni puternice de zapada, ploaie
inghetata sau avalansa
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-Trebuie si nu trebuie 1In
situatii extreme de zdpada
-Plan de comunicare in caz de
furtuna puternica de zapada
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- Foi de calcul

Identificati principalele riscuri si simptome
emotionale legate de schimbarile climatice si
fenomenele de zdpadd extremd in ceea ce
priveste ceea ce au invatat.

Indrumati elevii pentru a avea un raspuns mai
calm la consecintele furtunilor de zapada, ploilor
inghetate sau avalansei.

Competente
Descoperiti abordari si tehnici pentru a preveni
anxietatea ecologica.

Care sunt efectele emotionale | - Studiu de caz
din spatele fenomenelor severe
de zapada anxietatea, tristetea,

frica si cum sd le facem fata.

-Prezentare (Padlet)

Discutie de grup

-Tabla
Flipchart
- Pixuri

alba

- Foi de calcul

/

40 min
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Co-funded by
the European Union

Cunostinte
Imputerniciti elevii sd ia masuri pentru a preveni
si a actiona asupra fenomenelor severe de zdpada

Dezbateti cum sa atenuati impactul schimbarilor
climatice asupra aparitiei fenomenelor severe de
zapada.

Sintetizati informatiile obtinute pentru a obtine
raspunsul eficient.

Mobilizati invatarile din clasa
pentru prezentarea finala.

Pregétiti un plan de actiune
pentru studiul de caz

- Film educativ

- Discutie de grup

- Exercitiu de
creativitate (creare afis /
postari  pe  retelele
sociale)

Proiect de grup

- Tabla alba /
Flipchart

- Pixuri

- Foi de calcul

40 min.
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Simulare de antrenament si jocuri pentru cresterea gradul de
constientizare cu privire la schimbarile climatice si pentru
comportamentul corespunzator in cazul dezastrelor naturale, adresat

scolilor secundare

2023-1-RO01-KA220-SCH-000156665

MODULUL 2. Raspunsul si actiunea climatica in cazul valurilor de caldura

Co-funded by
the European Union

Rezultatele invatarii Descrierea continutului Metode de Metode de Materiale si Durata
predare evaluare echipamente

Lectia 1 - Intelegerea dezastrelor naturale legate de valurile de cialdur:

Cunostinte Valuri de céldura severe. - Lucrul 1in| Test (pe hartie, | - Tabld albd /|45 min.

Definiti valurile de caldura si efectele acestora in | Ce sunt ei? Care este impactul | echipe Kahoot) Flipchart

contextul schimbarilor climatice. lor asupra mediului  si [ - Prezentare - Foi de calcul / -
societdtii? Cum sunt ele legate | - Puzzle/Joc de Calculatoare ~ si

Abilitati de schimbarile climatice? Unde | carti conexiune la

Explicati de ce apar valurile de cédldurd, cum sunt | se pot intimpla? - Studiu de caz internet

afectate de schimbarile climatice si efectele lor. - Pixuri

Competente

Oferiti exemple de valuri de céldura severe si

efectele lor distructive asupra vietilor umane si a

bunurilor materiale.

Cunostinte Cum sé raspundeti in cazul unor | - Joc de simulare | - Foaia de scor - Tabla alba /| 30 min

Explicati elevilor cum ar trebui sd raspunda in cazul
unor valuri de céldura severe si consecinte acestora
asupra sanatatii.

Abilitati

valuri de caldura severe:
-Trebuie si nu trebuie 1n situatii
de valuri de caldura

- Studiu de caz
- Crearea unui
pliant

- Munca in grup

Flipchart
- Pixuri/hartie
- Foi de calcul
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Invatati elevii cum sa raspunda 1n caz de valuri de
caldura.

Organizati elevii pentru un raspuns eficient in cazul
unui val de caldurd sever.

Cunostinte Raspuns emotional adecvat in | - Exercitii de | - Discutie de |- Tablda albd /|45 min
Identificati principalele riscuri si simptome | timpul unui val de caldura | respiratie si | grup Flipchart
emotionale legate de schimbarile climatice si | sever: cum afecteaza acesta | relaxare. Implementarea | - Pixuri
valurile de caldura cu privire la ceea ce au Invatat. | mental si emotional? -Exercitii exercitiilor - Foi de calcul
creative (desen,
Abilitati muzica,
Indrumati elevii pentru a avea un raspuns mai calm mestesuguri etc.)
la consecintele valurilor de caldura.
Competente
Descoperiti abordari si tehnici pentru a preveni
anxietatea ecologica.
Cunostinte Masuri de reducere a valurilor | - Film educativ | Proiect de grup |- Tabla albda /| 60 min.

Imputernicirea elevilor pentru a lua masuri pentru
a preveni si a actiona impotriva efectelor valurilor
de caldura.

de
consecintelor acestora asupra
societdtii si mediului.

caldura si/sau a

- Discutie de
grup

- Exercitiu de
creativitate
(creare
afis/pliant/postar

Flipchart
- Pixuri
- Foi de calcul
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Dezbateti cum sd atenuati impactul schimbarilor
climatice asupra aparitiei valului de céldura sever.
Competenta

Sintetizati ceea ce s-a invatat pentru un raspuns
eficient.

1 pe
sociale)

retelele
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ECOSTAND
Simulare de antrenament si jocuri pentru cresterea gradul de
constientizare cu privire la schimbarile climatice si pentru
comportamentul corespunzator in cazul dezastrelor naturale, adresat
scolilor secundare

2023-1-RO01-KA220-SCH-000156665

MODULUL 3. Raspuns si actiune climatica in caz de furtuna

Co-funded by
the European Union

Rezultatele invatarii Descrierea continutului Metode de Metode de Materiale si Durata
predare evaluare echipamente

Cunostinte Tornade si furtuni puternice. Ce | Web quest Brainstorming Tabla alba /|35 min.
Definiti furtunile severe. sunt ei? Care este impactul lor? | Lucrul in echipa Flipchart

Unde se pot intdmpla? (Prezentare Pixuri
Abilitati padlet) Foi de calcul
Explicati cum si de ce apar furtunile severe. Studiu de caz

Discutie de grup

Competente]
Dati exemple de furtuni severe si explicati efectelor
lor distructive asupra vietilor umane si a bunurilor
materiale.
Cunostinte Cum sa reactionati in caz de | Exercitiu creativ | Foaia de scor Tabla alba /|45 min
Explicati elevilor cum ar trebui sa raspunda in cazul | furtuna puternica: -realizarea  de Flipchart
unor furtuni puternice si discutati circumstante | -Trebuie si nu trebuie in situatii | postere Pixuri
particulare. de furtuna Joc de simulare Foi de calcul

-Plan de comunicare in caz de | Dezbatere

invatati elevii cum s raspundi in caz de furtuni
puternice.
Competenta

Organizati elevii pentru un raspuns eficient in caz
de furtund puternica.

furtuna puternica
- Trusa de supravietuire
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-Plan de evacuare in caz de | Utilizarea Evaluarea Tabla alba /|45 min
Sa fie capabili sa elaboreze un plan eficient de | furtuna puternica aplicatiei de | grupului Flipchart
evacuare 1n caz de furtuna puternica simulare Pixuri
Grup de lucru Foi de calcul
Joc de simulare
Invatati elevii strategii eficiente de evacuare in la scoala, acasa,
diferite circumstante. la mall, in natura
Competente]
Planificati o evacuare in sigurantd la scoald /in
orag/acasa.
Réspuns emotional adecvat in | Web quest Autoevaluare Tabla alba /|45 min
Identificati principalele riscuri si simptome | timpul si dupd o furtuna | Film educativ Discutie de grup | Flipchart
emotionale 1n timpul si dupa o furtuna puternica. | puternica Discutie Pixuri
Exercitii de Foi de calcul
m respiratie
Explicati elevilor cum sa evite suferinta emotionala
si sd pastreze calmul in timpul si dupd o furtuna
puternica
Competente
Descoperiti abordari si tehnici pentru a preveni
anxietatea si reactiile excesive.
Cunostinte Care este impactul schimbarilor | Web quest Munca Tabla alba /|40 min
Discutati despre impactul schimbarilor climatice | climatice  asupra  aparitiei | Discutie de grup | individuala Flipchart
asupra aparitiei furtunilor severe si cum pot | furtunilor severe si cum il | Hartd mentald Proiect de grup | Pixuri

contribui acestea la atenuarea acestuia.

putem atenua

Foi de calcul
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Co-funded by
the European Union

Abilitati
Dezbateti modalitati de atenuare a impactului

schimbarilor climatice in cazul aparitiei unei
furtuni severe.

Competente
Sa fie capabil sa explice legatura dintre impactului
schimbarilor climatice si aparitia furtunilor severe.
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Simulare de antrenament si jocuri pentru cresterea gradul de
constientizare cu privire la schimbarile climatice si pentru
comportamentul corespunzator in cazul dezastrelor naturale, adresat
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MODULUL 4. Raspunsul si actiunea climatica in cazul cutremurelor

Co-funded by
the European Union

Rezultatele invatarii Descrierea continutului Metode de Metode de Materiale si | Durata
predare evaluare echipamente
Cunostinte 1. Ce sunt cutremurele? Ateliere Sondaje de | Resurse 35 min
Descrierea cutremurelor de pamant. interactive feedback multimedia
2. Care sunt cauzele aparitiei
cutremurelor? Discutii si [ Evaludri bazate | Materiale  de
Abilitati de raspuns in situatii de urgenta prezentari pe  probleme | instruire pentru
Abilitati de planificare si pregatire 3. Care sunt tipurile de reale prim ajutor
Abilitati de gestionare a crizelor cutremure? Studii de caz
Analiza Materiale  de
4. Care sunt impactul | Discutii de [ studiului de caz | simulare si joc
De evaluare a riscurilor cutremurelor? grup de rol
De management Recenzii si
De advocacy Simulari si | feedback
scenarii Software
educational
Vorbitori
invitati Protocoale  s1
manuale de
siguranta
Cunostintej Cum sa reactionam in | Lectii Analiza Echipamente 45 min
Explicati elevilor: cutremurele sunt dezastre [ cazul unui  cutremur | (formale) studiului de caz | de proiectie si

naturale care apar ca urmare a eliberarii bruste

puternic ?

prezentare
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de energie in scoarta terestrd si modul in care
pot acestia raspunde in cazul unui cutremur.

Invatati elevii cum sa raspundi la cutremure
care necesitd o varietate de abilitati, inclusiv
managementul situatiilor de urgenta, cautare si
salvare, primul ajutor si pregdtire pentru
dezastre.

Competente

De a raspunde prin comportament adecvat in
cazul cutremurelor (intelegerea principiilor
managementului  dezastrelor,
coordoneze resursele si personalul in situatii de
urgenta si asigurarea sigurantei si bunastarii
comunitatilor afectate).

cum sa

Participantii vor pregati un
poster cu imagini sugestive ,,
DOES ” si ,,DONT” care
contin
importante 1n cazul unui
cutremur sever .

recomandari

Plan de comunicare in caz de
cutremur puternic

Planuri de evacuare, truse de
urgentd si  strategii  de
comunicare

Ateliere
interactive
(non -formal)

Studii de caz

Discutii de
grup si
prezentari

Invitare bazata
pe probleme

Simulari s
scenarii

Exercitii de joc
de rol

Prezentari de
evaluare de
grup

Evaluari s

feedback de la
colegi

Autoevaluare si
reflectie

Interviuri s
examene orale

Rapoarte scrise

Evaluare online

Calculatoare si

acces la
internet
Aplicatii
mobile
Videoclipuri de
instruire si

resurse online

Harti si modele

geologice
Truse de
raspuns in caz
de urgenta

Echipament de
siguranta

Cunostinte
Educati elevii despre componentele critice ale
unui plan eficient de evacuare in cazul unui

Un plan eficient de evacuare
in caz de cutremur. Acesta 1si
propune sd se asigure ca toti

Simulari s
scenarii

Prezentari de
evaluare de
grup

Markere, pixuri
si autocolante

45 min
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cutremur. Acesta 1si propune sa se asigure ca
toti participantii pot evacua zonele cu risc
ridicat in sigurantd si eficient, sd inteleaga
rutele sigure si sd cunoascd locatia zonelor
sigure desemnate.

participantii se pot evacua
din zonele cu risc ridicat in
siguranta, sa inteleaga rutele
sigure si sa cunoasca locatia
zonelor sigure desemnate.

Exercitiu  de

cartografiere

Exercitiu de joc
de rol

Exercitii bazate

Evaluari si
feedback de la
colegi

Autoevaluare si

Ghiduri
instruire

de

Aplicatii
digitale

Participantii vor fi incurajati sa preia aceste pe scenarii din | reflectie Megafoane si
informatii in casele lor, la locul de munca si in viata reala Walkie Talkie
comunitdti pentru a creste gradul de pregatire Interviuri si
examene orale

Toti participantii vor putea sa evacueze zonele
cu risc ridicat in siguranta si eficient, sa
inteleagd rutele sigure si sa cunoasca locatia
zonelor sigure desemnate.
in timpul s1  dupd un [ Studii de caz Evaluari de | Manuale si [ 45 min
Identificati modul in care trdirea unui cutremur | cutremur sever, raspunsuri grup manuale
sever poate fi suparatoare si traumatizantd din | emotionale adecvate care pot | Discutii de
punct de vedere emotional pentru oameni. varia in functie de factorii | grup si [ Evaluarea de la | Slide-uri ~ de

individuali, de | prezentari egal la egal prezentare
circumstantele specifice si de
Explicati elevilor cum sa inteleagd cum s evite | nivelul de impact pe care il | Invitare bazata | Observatii Fise si fise de

suferinta emotionald si sd rdméana calmi in

pe probleme

lucru
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timpul si dupd un cutremur sever, care este

are cutremurul asupra vietii

esential pentru siguranta si bundstarea lor. unei persoane Simulari si [ Autoevaluare | Resurse online
scenarii

Competente Chestionare,

Descoperiti abordari care previn anxietatea si Exercitii de joc | chestionare pop | Ajutoare

reactiile excesive in timpul si dupad un cutremur de rol vizuale

sever si gestionati-le emotiile si raspundeti Interviuri  si

calm in astfel de situatii. chestionare Jocuri

structurate educationale si

gamificare
Harti si
Sisteme
Informationale
Geografice

Cum dezvoltati tehnici de | Studii de caz Brosuri 45 min

Definirea si explicarea tehnicilor de atenuare §i | atenuare care pot preveni sau educationale

adaptare la la cutremure. Evidentierea | reduce daunele fizice cauzate | Activitdti  de

importantei acestor strategii in reducerea | de cutremure joc de rol Orientari si

riscurilor si cresterea rezilientei, creand o liste de

intelegere fundamentalda pentru a ghida Ateliere verificare

dezvoltarea si implementarea masurilor interactive

practice

Harti si Planuri
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Abilitati Exercitii de Videoclipuri
Dezvoltati tehnici care pot preveni sau reduce simulare educationale

daunele fizice cauzate de cutremure.

Software  de
Competente simulare
Dezvoltarea de tehnici de atenuare si luarea de

masuri de adaptare in caz de cutremure.
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MODULUL 5. Raspuns si actiune climatica in caz de inundatii

Co-funded by
the European Union

Rezultatele invatarii Descrierea continutului Metode de Metode de Materiale si | Durata
predare evaluare echipamente
Ce este un potop? incepegi Lucrul in | Brainstorming | Tabla alba /|35 min.
Definiti inundatiile. prin a explica cd o inundatie | echipa Flipchart
este o revarsare de apa pe un | Studiu de caz Pixuri
teren in mod normal uscat. Foi de calcul
Explicati cum si de ce au loc inundatiile. Care este impactul lor asupra Minecraft
vietii umane $i  asupra
Competente mediului? Cum ne putem
Oferiti exemple de inundatii, originea si pregiti pentru inundatii?
impactul acestora.
Subliniati pericolele asociate | Lucrul in | Brainstorming | Tabla albd /|45 min.
Impactul inundatiilor. cu inundatiile, cum ar fi | echipa Flipchart
distrugerea caselor, | Studiu de caz Pixuri
pierderea  bunurilor  si | Simulari Foi de calcul
Explicati  impactul  inundatiilor  asupra | potentialele daune pentru Lego
mediului si infrastructurilor. oameni si animale. Minecraft

Competente
Dati exemple despre
deteriorate de inundatii.

locuri si  structuri

Discutati despre modul in
care inundatiile pot deteriora
infrastructura de transport,
precum drumurile si

podurile.
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Cunostinte Explicati ca existd modalitati | Lucrul in | Brainstorming | Tabla albd /|35 min.
Atenuarea si prevenirea inundatiilor. de a reduce impactul | echipa Flipchart
acestora. Discutati practici | Studiu de caz Pixuri
precum dezvoltarea | Simulari Foi de calcul
Explicati cum sa atenuati efectul inundatiilor. | responsabila a terenurilor, Lego
eliminarea  adecvatd a Minecraft
Competent deseurilor si masurile de
Fiti constienti de masurile ce pot fi luate pentru | .yh¢rol al inundatiilor. cum
protejarea mediului si pentru a evita | 5. f diguri si baraj c. ’
inundatiile.
inva‘gé—i pe copii cum sa fie in | Lucrul in | Brainstorming | Tabla alba /|35 min.
Cum sd reactionezi la inundatii. sigurantd dacd are loc o | echipa Flipchart
inundatie. Aceasta include | Studiu de caz Pixuri
mutarea pe terenuri mai | Simuldri Foi de calcul
Explicati cum sd reactionati in caz de inundatii | jnalte,  evitarea  apelor Lego
atunci cand sunt in interior sau in aer liber. inundabile si nu conducerea Minecraft

Competenta
Aflati cum sa reactionati in caz de inundatie.

sau mersul pe jos prin zonele
inundate.

Subliniati importanta de a
avea o trusd de urgentd cu
alimente, apa si alte provizii.
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Rezultatele invatarii Descrierea continutului Metode de Metode de Materiale si Durata
predare evaluare echipamente
Cunostinte Ce este seceta si cum este legata | Mini  joc  de | Autotestare Tabla albd /|45 min
Definiti secetele si efectele acesteia in mod specific | de schimbarile climatice? carti/joc de rol | Test pe jocul de | Flipchart
in contextul schimbarilor climatice. De ce este importantd apa si | pentru a intelege | carti Foi de calcul
cum afecteazd seceta apa de | seceta si efectele Calculatoare si
care avem nevoie? acesteia. conexiune la
Explicati de ce apar secetele, cum exacerbeaza | Cum afecteaza seceta mediul? | Manipulati internet
schimbarile climatice riscurile de seceta si efectele | Conectati-vd cu modul in care | instrumentele Pixuri
acesteia. secetele afecteaza alte regiuni ( | online  pentru
parteneri Erasmus /refugiati | harti si simulari
Competente] climatici) meteo
Dati exemple reale de secete si efectele lor [ Cum ne pot afecta seceta
distructive asupra vietii umane, florei, faunei si | familia si pe mine ?
bunurilor materiale.
Cunostinte Care sunt rezultatele pozitive | Excursie pe teren | Brainstorming Tabla alba /| O
Demonstrati modalitati de conservare a apei si rolul | ale economisirii apei? la  organizatia | Pune intrebari | Flipchart jumatate
acestora in prevenirea si atenuarea impactului | Care sunt practicile pe care | locala expertului Pixuri, creioane, | de zi daca
secetei. oamenii din intreaga lume le | Brainstorming si culori excursie
pot pune in aplicare? crearea unui pe teren si
Ce practici putem pune in | proiect de kit de daca este
Explicati semnificatia economisirii apei si | aplicare familia mea si cu | pregatire posibil sa
prezentati strategiile pe care comunititile si | mine? se
oamenii le pot pune 1n aplicare. mutualize
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Competente
Organizati elevii pentru a-si forma competente
referitoare la economisirea apei.

ze sau
organizati
a vine la
scoald

i

unostinte
Identificati principalele riscuri $i simptome
emotionale legate de schimbarile climatice si de
seceta cu privire la ceea ce au invatat.

Abilititi
Indrumati elevii pentru a avea un raspuns mai calm
la consecintele secetei.

Competente
Descoperiti abordari si tehnici pentru a preveni
anxietatea ecologica.

Care sunt efectele emotionale
din spatele secetei? anxietate,
tristete, fricd si cum sa faci fata?
Care este contextul mai larg al
schimbdrilor climatice si al
impactului emotional?

Exercitii de
implicare a
corpului
(respiratie,
desen, dans etc. )

Discutie de grup

35 min

Cunostinte
Imputerniciti elevii sa ia masuri pentru a preveni si
a actiona impotriva secetei.

Ajutati-i pe elevi s inteleagd complet secetele si
imputerniciti-i sd actioneze impotriva secetei.

Competente

Mobilizati invatarile din clasa
pentru prezentarea finala.
Pregdtiti un plan de actiune
pentru studiul de caz

Lucru in grup
pentru a crea
prezentari  sau
postere  despre
modul in care
secetele
afecteaza diferite
regiuni
(partenerii
Erasmus) si cum

Fisa de evaluare
a muncii de grup

30 min
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Sintetizati cunostintele dobandite pentru a lua
masuri adecvate.

sd actiondm 1in
privinta
acestora.
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MODULUL 7. Raspunsul si actiunea climatica in cazul incendiilor de vegetatie

Cunostinte Incendii si incendii. Prezentarea Jurnalul de Placa digitala | 30 min
Definiti incendiile si cauzele acestora, in special | Ce sunt ei? Care este impactul | holisticd a evaluare
cele de vegetatie, si legatura lor cu schimbarile | lor? fenomenului si a Tablete
climatice. caracteristicilor
. PC
acestuia

Canva
Explicati cum si de ce apar incendiile de vegetatie.
Copernic —
ometent diferitele fouri de incendii d ochii Europei

ecunoastet1 diferitele tipurt de 1ncendnn de 5
Vegetagie,(ir’lcendiere Voluntle)lré/cauze naturale etc.) pe Pamant
si cauzele acestora.
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Cunostinte Care sunt cauzele Extrapolarea Kahoot! Placa digitala | 15
Intelegeti impactul incendiilor de vegetatie asupra | incendiilor forestiere? continutului
comunitétii. glocal din Mobil
Cum p?t fi prevenlte? material
Abilitati incendiile naturale si care : .
.. . .. . ’ Interactiv
Explicati impactul incendiilor de vegetatie asupra | sunt cele mai bune practici
comunitatii. de implementat?
Competente]
Structurarea materialelor didactice utile pentru a
afla despre impactul incendiilor de vegetatie asupra
comunitatii.
Cunostinte De ce oamenii dau foc Studiu de caz | Jurnalul de Placa digitald [ 45 min
Recunoasteti pericolele legate de incendiile de vegetatiei cand este cald? evaluare
vegetatie pe teritoriul nostru. Tablete
Unde se poate intdmpla?
Abilititi PC
Aflati  cum sa. identificati rlscur.lle s1 Cu drag
comportamentele riscante care pot genera incendii
de vegetatie. Copernic —

Competente]

Recunoasteti impactul schimbarilor climatice

asupra dezastrului creat si invers.

ochii Europei
pe Pamant
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Cunostinte
Explicati elevilor cum ar trebui sd raspunda in
cazul incendiilor de vegetatie.

Abilititi
Invatati elevii cum sa raspunda in cazul incendiilor
de vegetatie.

Gasiti strategiile potrivite pentru a stimula
elevii sa recunoasca caracteristicile
incendiilor, precum si raspunsul corect.

Cum sa evitati un incendiu
de vegetatie

Cum sa raspundeti n cazul
unui incendiu de vegetatie

Numar de urgenta pentru
incendii de vegetatie

Cum sa comunici cu
Departamentul de Urgenta

Lucru in grup:
crearea unei
brosuri despre
comportamente
le adecvate
pentru evitarea
incendiilor si
in cazul
incendiilor de
vegetatie (in
amenajarea
unui puzzle)

Participantii
lucreaza in
grupuri pentru
a schita un plan
cuprinzdtor de
prevenire
pentru scolile
sau
comunitatile
lor respective.

Chestionar de
autoevaluare

Placa digitala
Tablete

PC

Pixuri

creioane
colorate

75 min
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Cunostinte Ce sa faci pentru a te salva | Brainstorming: | Test de 15 min
Contextualizati tehnicile de supravietuire la foc in | in caz de incendiu in cazul unui evacuare
propriul mediu de viata. incendiu

_ extern, cum va
Abilitati .

FO— y o L salvati de
Invatati elevii cum sa implementeze tehnici de
supravietuire la incendiu in mediul lor de viata.

Identificarea strategiilor potrivite pentru a stimula
elevii sd implementeze tehnici de supravietuire in

aceasta scoald?

caz de incendiu In mediul lor de viata.
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CONCLUZIE Gestionarea ecoanxietatii si luarea de masuri

Rezultatele invatarii

b b

Descrierea continutului

Predaremetod Evaluaremetod

(S

- Co-funded by

the European Union

(<

Lectia 1 - Explorarea sentimentelor legate de provocarile de mediu si dezastrele naturale

Materiale si
echipamente

Durata

Cartografierea Discutie -Tabla alba / 45 min
Recunoasteti si exprimati sentimentele legate | Carteaza emotiile resimtite | emotiilor interactiva Flipchart
de schimbarile de mediu si de ecoanxietate. in legatura cu diferitele ’ - Foi de calcul
scenarii de dezastre naturale Jurnal de - .Calcula.ltoare
care au avutlocin propria | oo . si conexiune la
Sa fie capabil sa inteleagi ca degradarea regiune sau despre care s-a ’ internet
mediului are un impact asupra fiecarui auzit. Pixuri , hartie,
individ . culorietc
Scrieti despre o anumita
schimbare de mediu pe care
Adaptare la emotiile si la provocarile de au observat-o si raspunsul
create de dezastrele naturale. lor emotional la aceasta.
Lectia 2 - Impactul schimbarilor de mediu asupra vietii de zi cu zi
Urmariti videoclipuri despre | - - Tabla alba / - | 45 min
Intelegeti ci schimbirile climatice modul in care schimbarile Brainstorming | Misiunea Flipchart
influenteaza viata de zi cu zi climatice au avut un efect - Discutii privind viitorul | - Pixuri
asupra populatiilor si interactive pozitiv - Foi de calcul
strategiile lor de adaptare. | - Videoclipuri
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Participarea la

pozitiv despre modul in care discutii

schimbarile din mediu
au/ar putea influenta
Adaptarea la situatii legate de dezastre obiceiurile si rutinele
naturale, in prezent si viitor. personale .

Imagineaza-ti un viitor

pozitiv
Lectia 3 - Dezvoltarea constientizarii si a atentiei
Participati la exercitii Videoclipurisi | N/A -Tablaalba/ |45 min
Descoperiti practici de mindfulness ghidate de mindfulness, inregistrari Flipchart

concentrandu-se pe audio ghidate - Pixuri
impamantare si de - Foi de calcul
Reutilizati mindfulness acasa in contextul congstientizare emotionald. | mindfulness.
ecoanxietatii

Urmariti emotiile zilnice si | Sabloane de
factorii declansatori de urmadrire a
Sa dea dovadi de calm si atentie mediu pe parcursul unei emotiilor

saptamani. (digitale sau

imprimabile).

Lectia 4 - Construirea rezilientei si actiuni pozitive
Elaborati un plan de actiune | Atelier Proiect de grup | - Tabla alba/ | 45 min.
Exploreaza modalitati de a transforma personal pentru implicarea | interactiv Flipchart
sentimentele in actiuni pozitive. in practici pozitive de despre tehnici - Pixuri

mediu.

de consolidare

- Foi de calcul
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Abilitati
Aflati despre actiuni colective si proiecte
comunitare.

Competente

Promovarea practicilor sanatoase pentru
protejarea mediului si minimalizarea
risurilor.

Examinati studii de caz ale
proiectelor de mediu
comunitare de succes.

In grupuri, ganditi-va si
planificati un proiect
comunitar pentru a aborda

o problema locala de mediu.

a rezilientei,
cum ar fi
gandirea
adaptiva si
rezolvarea

problemelor.
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